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みんなの意識が変われば、日本の森は変わる。日本が変わる。

森の再生を目指して今日も明日もアースデイ。

み ど り × 和 ①

世 界 は 1 ・ 6 ％ で 動 き 出 す

C ・W・ニ コ ル
長 野 県 黒 姫

アースデイ東京2008大会委員長のニコルさんが会場を歩くと、みんな笑顔であいさつする。
ニコルさんのもっているパワーがアースデイを明るくしている。

Ev er y  day  i s  E A R T H DAY.
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「
ボ
ク
は
ク
マ
な
ん
で
す
。
人
前
に
出
る

の
は
苦
手
。
で
き
れ
ば
静
か
に
森
に
い
た

い
ん
で
す
」

二
〇
〇
八
年
四
月
十
九
日
。「Shift

Green

」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
ア
ー
ス
デ
イ

東
京
二
〇
〇
八
イ
ベ
ン
ト
が
開
幕
し
た
。

そ
の
前
日
、
大
会
委
員
長
の
C
・
W
・
二

コ
ル
さ
ん
に
森
に
つ
い
て
、
自
然
に
付
い

て
、
こ
れ
か
ら
の
日
本
に
つ
い
て
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
を
し
た
。

「
ア
ー
ス
デ
イ
は
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
楽
し

く
過
ご
す
こ
と
が
目
的
な
の
で
、
む
ず
か

し
こ
と
は
考
え
な
く
て
も
い
い
。
家
族
で
、

仲
間
で
参
加
し
て
、
楽
し
い
時
間
を
す
ご

し
て
く
れ
れ
ば
そ
れ
で
い
い
。
と
い
う
の

も
、
ア
ー
ス
デ
イ
に
来
た
人
な
ら
だ
れ
で

も
、
少
し
は
地
球
の
こ
と
、
自
然
の
こ
と
、

環
境
の
こ
と
を
意
識
し
て
く
れ
る
と
思
い

ま
す
。
そ
れ
を
家
に
持
っ
て
帰
っ
て
く
れ

れ
ば
、
彼
ら
に
と
っ
て
は
毎
日
が
ア
ー
ス

デ
イ
に
な
る
。

ボ
ク
は
人
ご
み
に
い
ら
れ
な
い
ん
で
す
。

ボ
ク
は
耳
が
い
い
の
で
（
四
五
歳
ま
で
は
、

コ
ウ
モ
リ
の
羽
音
が
聞
こ
え
ま
し
た
）、

い
ろ
ん
な
音
が
聞
こ
え
る
と
頭
が
痛
く
な

る
し
、
人
見
知
り
だ
か
ら
大
勢
の
人
が
集

ま
る
と
こ
ろ
に
は
な
る
べ
く
近
づ
か
な
い

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
野
球
場
や

サ
ッ
カ
ー
ス
タ
ジ
ア
ム
に
行
っ
た
こ
と
も

な
い
し
、
ロ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト
の
よ
う
な

と
こ
ろ
に
も
行
か
な
い
。
ア
ー
ス
デ
イ
の

と
き
く
ら
い
で
す
。
も
し
大
会
委
員
長
を

や
っ
て
い
な
く
て
、
初
日
の
ス
ピ
ー
チ
を

し
な
く
て
す
む
ん
だ
っ
た
ら
、
ず
っ
と
山

に
い
た
い
く
ら
い
で
す
（
笑
）」

「
は
じ
め
て
日
本
に
来
た
一
九
六
二
年
、

日
本
に
は
豊
か
な
森
が
あ
り
ま
し
た
。
そ

れ
か
ら
し
ば
ら
く
日
本
を
離
れ
て
い
ま
し

た
。
そ
し
て
、
再
び
日
本
に
や
っ
て
き
て
、

こ
こ
で
暮
ら
そ
う
と
決
め
た
の
が
一
九
七

八
年
の
こ
と
で
し
た
。

そ
れ
か
ら
高
度
経
済
成
長
や
バ
ブ
ル
の

波
に
乗
っ
て
、
め
ざ
ま
し
く
発
展
し
て
い

く
。
す
べ
て
が
右
肩
上
が
り
の
と
き
に
、

陰
で
犠
牲
と
な
っ
て
い
た
の
が
森
で
し
た
。

何
百
年
も
生
き
て
き
た
大
木
、
い
ろ
い

ろ
な
動
物
や
植
物
、
昆
虫
た
ち
が
多
様
性

豊
か
に
住
み
着
い
て
い
た
原
生
林
は
今
で

は
日
本
の
森
全
体
の
二
％
以
下
に
な
っ
て

い
ま
し
た
」

昔
の
ウ
ェ
ー
ル
ズ
と
同
じ
こ
と
が
日
本

に
起
き
て
い
た
。

ロ
ー
マ
帝
国
時
代
の
記
録
に
よ
る
と
、

ウ
ェ
ー
ル
ズ
は
約
九
〇
％
が
森
だ
っ
た
。

し
か
し
、
ナ
ポ
レ
オ
ン
と
の
戦
争
や
鉄
道

の
枕
木
な
ど
、
木
を
切
り
つ
づ
け
た
結
果
、

ニ
コ
ル
さ
ん
が
生
ま
れ
た
一
九
四
〇
年
に

は
ウ
ェ
ー
ル
ズ
の
森
は
国
の
面
積
の
五
％

し
か
残
っ
て
い
な
か
っ
た
。
そ
し
て
そ
の

小
さ
な
森
は
貴
族
や
金
持
ち
の
猟
場
と
し

て
残
さ
れ
て
い
た
に
過
ぎ
な
い
。

荒
れ
放
題
だ
っ
た
ウ
ェ
ー
ル
ズ
の
森
。

し
か
し
森
の
再
生
活
動
を
続
け
て
い
く
う

ち
に
、
国
土
の
た
っ
た
五
％
し
か
な
か
っ

た
森
が
今
で
は
六
〇
％
に
ま
で
戻
っ
て
き

た
。

「
こ
の
ま
ま
で
は
い
け
な
い
と
、
な
ん
と

か
し
な
い
と
い
け
な
い
。
そ
れ
も
ウ
ェ
ー

ル
ズ
に
で
き
た
こ
と
が
、
日
本
に
で
き
な

い
は
ず
は
な
い
と
」

「
口
で
言
う
よ
り
も
、
や
る
。
昔
か
ら
日

本
に
あ
る
言
葉
に
し
た
が
っ
て
、
ボ
ク
も

や
る
こ
と
に
決
め
ま
し
た
」

こ
う
し
て
二
〇
年
以
上
前
、
荒
れ
た
森

を
自
分
で
購
入
し
、
森
の
再
生
に
取
り
組

み
始
め
た
。

「
ボ
ク
た
ち
の
森
は
ど
ん
ど
ん
に
ぎ
や
か

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
以
前
は
『
幽
霊

森
』
呼
ば
れ
て
い
た
ほ
ど
暗
く
て
、
恐
ろ

し
い
森
だ
っ
た
の
に
、
手
入
れ
を
し
た
こ

と
で
光
が
降
り
こ
み
、
た
く
さ
ん
の
若
木

が
で
て
、
鳥
が
巣
を
作
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
い
ま
で
は
に
ぎ
や
か
で
明
る
い
森

に
な
っ
た
の
で
す
。

ボ
ク
た
ち
の
森
は
「
い
ろ
ど
り
」
で
あ

ふ
れ
て
い
ま
す
。
本
来
、
日
本
の
森
は
美

し
い
色
彩
を
持
っ
て
い
る
の
で
す
。
紅
葉

の
季
節
に
な
る
と
ほ
ん
と
う
に
た
め
息
が

Earth Day Tokyo
ア ー ス デ イ 東 京

ボ
ク
た
ち
の
森
は

「
い
ろ
ど
り
」
で
あ
ふ
れ
て
い
る
。

日
本
の
森
は
美
し
い
。

1970年、環境問題に関心をもってもらおうと全米へ呼びかけ、地球への関心を表現するユニー
クで多彩なイベントがはじまった。日本では1990年からアースデイの活動が次第に広がった。
今の形でアースデイ東京が運営されるようになったのは2001年から。

アースデイは人と人をつなぐイベント。
すべての人が暮らす地球のことだから、みんなで考える．

バイオディーゼル燃料を利用した「エネルギーアクション」。
会場内の発電を100%自然エネルギーでまかなっている。

W E  ca n  ma ke  i t  cha nge !

好奇心旺盛な少年の表情

ニコルさんはさまざまな顔を持っている

毎
日
を
ア
ー
ス
デ
イ
に

森
の
仲
間
ウ
ェ
ー
ル
ズ

や
る
し
か
な
い

日
本
が
好
き
だ
か
ら
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少々ロマンチックかもしれないが、私は永続的
で深い友情が結ばれるのには、その時の事情や
偶然以上の何かもっと強いものがひそんでいる
ように思う。何か遠くにある共通の目標を達成
するために、我々の人生の旅路が落ち合うので
はないか。そうして人と人との間に強いきずな
が結ばれることになるのではないか。そんな気
がするのである。

（著書『私のニッポン武者修行』から）

アースデイ東京には自然の恵みと人びとの笑顔が集まる

大
木
が
な
け
れ
ば
鳥
は
巣
を
つ
く
れ
な
い
。

森
で
あ
る
た
め
に
は

「
う
ろ
」
が
あ
る
よ
う
な
大
木
が
い
る
。

出
る
く
ら
い
美
し
い
で
す
」

ニ
コ
ル
さ
ん
の
考
え
る
原
生
林
に
は
ま

ず
、
大
木
が
あ
る
。
そ
こ
で
生
き
て
い
る

生
命
は
、
食
物
連
鎖
の
ル
ー
ル
が
働
い
て
、

き
れ
い
な
三
角
形
を
作
っ
て
い
る
。
そ
し

て
食
物
連
鎖
の
頂
点
に
は
ク
マ
が
い
る
。

そ
こ
で
、
ま
ず
は
大
木
が
育
つ
た
め
の

環
境
を
つ
く
る
こ
と
に
し
た
。
は
じ
め
に
、

荒
れ
た
森
の
九
〇
％
を
思
い
切
っ
て
間
引

い
た
。
そ
う
す
る
と
、
ヤ
ゴ
、
サ
ン
シ
ョ

ウ
ウ
オ
、
ニ
レ
、
シ
ラ
カ
バ
な
ど
が
生
き

生
き
と
顔
を
出
し
は
じ
め
た
の
で
あ
る
。

生
き
物
が
森
に
や
っ
て
く
る
の
と
、
住

む
の
と
は
大
き
く
異
な
る
。
動
物
た
ち
に

と
っ
て
住
居
と
な
る
よ
う
な
森
、habi-

tat

に
な
る
よ
う
に
し
な
け
れ
ば
森
が
再

生
し
た
と
は
言
え
な
い
。

地
球
温
暖
化
の
嫌
な
話
を
い
っ
ぱ
い
聞

き
ま
す
。
ボ
ク
た
ち
は
そ
れ
と
面
と
向

か
っ
て
戦
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
ミ
ズ

ナ
ラ
と
い
う
木
に
、
い
ま
ま
で
は
い
な

か
っ
た
昆
虫
が
つ
い
て
い
ま
す
。
そ
の
昆

虫
は
ミ
ズ
ナ
ラ
に
穴
を
開
け
て
カ
ビ
を

持
っ
て
き
て
、
枯
ら
せ
て
し
ま
う
。

で
も
、
ボ
ク
た
ち
の
森
だ
け
で
も
一
三

七
種
類
の
木
が
あ
り
ま
す
。
日
本
の
自
然

に
は
多
様
性
が
あ
り
ま
す
。
多
様
性
が
あ

る
と
い
う
こ
と
は
、
対
応
性
が
あ
る
と
い

う
こ
と
で
す
。
生
き
残
る
可
能
性
が
あ
る

の
で
す
。

ボ
ク
た
ち
の
や
る
べ
き
こ
と
は
、
自
然

の
多
様
性
を
上
手
に
利
用
す
る
こ
と
で
す
。

人
間
が
荒
ら
し
た
森
は
、
人
間
の
手
と
愛

情
で
元
に
戻
す
こ
と
が
で
き
る
と
、
ボ
ク

は
信
じ
て
い
ま
す
」

原
生
林
は
D
N
A
の
宝
庫
と
言
わ
れ
る
。

ア
マ
ゾ
ン
に
ピ
グ
ミ
ー
マ
ー
モ
セ
ッ
ト
と

い
う
動
物
が
住
ん
で
い
る
。
体
重
約
一
二

〇
グ
ラ
ム
、
体
長
約
一
四
セ
ン
チ
と
、
サ

ル
類
の
中
で
最
も
小
さ
い
が
、
ほ
か
の
ど

の
サ
ル
も
ま
ね
の
で
き
な
い
知
恵
を
も
っ

S HIF T  GR E E N

多
様
性
は
可
能
性
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て
い
る
。
た
と
え
ば
、
主
食
の
樹
液
は
、

木
に
穴
を
開
け
て
も
す
ぐ
に
は
染
み
出
し

て
こ
な
い
こ
と
を
知
っ
て
い
て
、
翌
日
ま

で
溜
ま
る
の
を
待
っ
て
食
べ
る
。
未
来
の

収
穫
を
意
識
し
て
行
動
す
る
サ
ル
は
人
間

の
ほ
か
は
確
認
さ
れ
て
い
な
い
。
い
い
森

と
は
こ
う
い
う
珍
し
い
動
物
や
植
物
が
住

ん
で
い
る
森
な
の
だ
。

森
の
回
復
は
自
然
に
任
せ
て
お
け
ば
い

い
、
と
い
う
人
は
多
い
の
で
は
な
い
か
。

原
生
林
に
人
の
手
を
入
れ
な
い
ほ
う
が
い

い
、
と
。

「
ボ
ク
は
そ
れ
だ
け
で
は
足
り
な
い
と

思
っ
て
る
。
森
を
荒
ら
し
て
し
ま
っ
た
の

は
人
間
。
そ
れ
な
の
に
、
放
っ
て
お
け
ば

そ
の
う
ち
元
に
戻
る
だ
ろ
う
な
ん
て
、
無

責
任
に
も
ほ
ど
が
あ
る
。
壊
し
て
し
ま
っ

た
も
の
は
、
放
っ
て
お
い
て
も
元
に
戻
ら

な
い
。
当
た
り
前
の
こ
と
で
す
」

美
し
い
森
を
残
す
だ
け
で
は
な
く
、
荒

れ
て
し
ま
っ
た
森
を
も
う
一
度
生
き
返
ら

せ
る
た
め
の
努
力
を
人
間
が
し
な
け
れ
ば

い
け
な
い
。
な
に
も
し
な
い
の
が
一
番
い

い
と
い
う
の
は
、
森
が
再
生
し
た
後
の
こ

と
だ
。

「
ア
フ
ァ
ン
の
森
で
は
、
ま
ず
は
じ
め
に

人
間
の
手
の
力
と
い
う
も
の
が
あ
っ
て
、

そ
の
上
に
科
学
技
術
を
利
用
し
て
効
率
的

に
調
査
、
研
究
を
し
て
い
ま
す
。
今
は
、

自
然
は
ど
の
程
度
ま
で
人
間
を
受
け
入
れ

る
の
か
を
見
定
め
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

森
に
入
る
人
間
を
ど
の
程
度
増
や
し
た
ら
、

ク
マ
は
や
っ
て
こ
な
く
な
る
の
か
、
鳥
が

巣
を
作
れ
な
く
な
る
の
か
、
珍
し
い
植
物

が
踏
ま
れ
て
し
ま
う
の
か
。
し
か
し
、
調

査
を
し
て
み
る
と
動
物
は
逃
げ
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
。
ア
フ
ァ
ン
の
森
に
や
っ
て
く

る
人
に
悪
い
人
が
い
な
い
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
（
笑
）」

「
自
然
に
は
多
様
性
が
必
要
な
の
で
す
。

で
す
か
ら
、
木
を
植
え
る
と
き
は
混
合
林

に
な
る
よ
う
に
、
い
ろ
い
ろ
な
種
類
の
苗

木
を
植
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
今
の

日
本
の
山
は
国
の
も
の
か
、
地
元
の
お
金

持
ち
の
も
の
で
す
。
森
が
荒
れ
て
い
る
と

い
う
の
は
、
自
分
の
家
の
庭
が
荒
れ
て
い

る
の
と
同
じ
。
そ
ん
な
庭
じ
ゃ
あ
恥
ず
か

し
い
で
し
ょ
。
も
っ
と
自
分
の
庭
を
手
入

れ
し
て
、
誇
り
を
持
て
る
よ
う
な
も
の
に

し
て
ほ
し
い
。
日
本
人
は
昔
か
ら
こ
う
い

う
言
葉
を
知
っ
て
い
『
恥
を
知
れ
』
と
」

森
が
回
復
す
る
に
は
人
間
が
セ
ッ
テ
ィ

ン
グ
し
て
や
る
必
要
が
あ
る
。
た
だ
し
、

ス
ギ
だ
け
を
植
え
る
、
ヒ
ノ
キ
だ
け
を
植

え
る
、
と
い
う
こ
と
で
は
な
い
。

「
で
き
る
人
は
や
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い

と
思
い
ま
す
。
や
り
た
く
て
も
で
き
な
い

人
と
は
根
本
的
に
違
う
。
も
っ
と
責
任
を

果
た
さ
な
き
ゃ
い
け
な
い
。
あ
る
べ
き
姿
、

あ
る
べ
き
行
動
を
み
ん
な
が
そ
れ
ぞ
れ
し

て
い
け
ば
、
必
ず
う
ま
く
い
く
」

び
っ
し
り
く
っ
つ
い
て
い
る
ん
で
す
。
そ

れ
を
、
氷
の
下
に
潜
っ
て
見
上
げ
る
と
、

み
ど
り
が
キ
ラ
キ
ラ
と
光
っ
て
そ
れ
は
も

う
ほ
ん
と
う
に
き
れ
い
で
す
。
み
ど
り
っ

て
ほ
ん
と
に
す
ご
く
き
れ
い
な
ん
で
す
」

地
球
環
境
が
こ
こ
ま
で
き
て
し
ま
っ
た

現
状
を
、
私
た
ち
が
急
に
い
い
方
向
へ
変

え
る
こ
と
は
難
し
い
。
し
か
し
、
こ
の
ま

ま
悪
い
方
向
へ
進
ん
で
い
く
こ
と
だ
け
は

防
が
な
く
て
は
な
ら
な
い
。
私
た
ち
に
で

き
る
こ
と
は
あ
る
の
だ
ろ
う
か
。

「
ボ
ク
は
み
な
さ
ん
に
、
い
っ
し
ょ
に
森

づ
く
り
を
し
て
く
れ
と
言
い
た
い
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
森
を
意
識
し
て

ほ
し
い
。
み
ん
な
の
意
識
が
変
わ
れ
ば
、

日
本
の
森
は
変
わ
る
。
日
本
が
変
わ
る
の

で
す
」

「Y
ou
can

m
ake

it
change

.
こ
れ
は

ボ
ク
が
好
き
な
言
葉
で
す
。
知
り
合
い
の

科
学
者
が
こ
ん
な
こ
と
を
言
っ
て
い
ま
し

た
。
生
物
の
細
胞
レ
ベ
ル
で
は
、
全
体
が

変
化
し
て
新
し
い
カ
タ
チ
に
な
る
き
っ
か

け
は
、
細
胞
全
体
の
一
・
六
％
の
変
化
な

の
だ
と
。
だ
か
ら
ボ
ク
た
ち
の
考
え
に
賛

同
し
て
く
れ
る
人
た
ち
を
少
し
で
も
増
や

し
て
い
き
た
い
。
ア
ー
ス
デ
イ
に
は
例
年

十
二
万
人
ほ
ど
が
参
加
し
ま
す
。
日
本
の

人
口
の
約
〇
・
一
％
で
す
。
こ
れ
が
将
来

二
〇
〇
万
人
規
模
に
な
れ
ば
日
本
も
変
わ

り
ま
す
。
そ
こ
ま
で
や
っ
て
い
き
た
い
」

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
翌
日
、
心
配
さ
れ
た

天
気
も
な
ん
と
か
持
ち
こ
た
え
た
。
ア
ー

ス
デ
イ
東
京
の
イ
ベ
ン
ト
は
十
九
日
、
二

〇
日
の
二
日
間
。
ア
ー
ス
デ
イ
そ
の
も
の

は
二
二
日
が
本
番
だ
。

今
は
年
に
三
日
し
か
な
い
が
、
い
つ
か

毎
日
が
ア
ー
ス
デ
イ
に
な
る
そ
の
日
ま
で
、

ニ
コ
ル
さ
ん
と
ア
フ
ァ
ン
の
森
の
活
動
は

続
く
。

北
極
の
氷
が
と
け
て
い
る
。
十
七
歳
の

と
き
に
北
極
に
滞
在
し
て
以
来
、
ニ
コ
ル

さ
ん
が
北
極
に
持
っ
て
い
る
想
い
は
尽
き

な
い
。

「
北
極
の
氷
が
と
け
て
、
一
番
最
初
に
い

な
く
な
る
の
は
ワ
モ
ン
ア
ザ
ラ
シ
で
し
ょ

う
。
ワ
モ
ン
ア
ザ
ラ
シ
は
氷
の
上
に
巣
を

つ
く
る
か
ら
、
氷
が
な
く
な
る
と
子
ど
も

が
生
ま
れ
な
く
な
る
。
ワ
モ
ン
ア
ザ
ラ
シ

が
い
な
く
な
る
と
い
う
こ
と
は
、
地
球
か

ら
氷
の
文
化
が
な
く
な
る
と
き
な
の
で
す
。

そ
の
次
に
い
な
く
な
る
の
が
ホ
ッ
キ
ョ
ク

グ
マ
。
主
食
の
ワ
モ
ン
ア
ザ
ラ
シ
が
い
な

く
な
る
し
、
ホ
ッ
キ
ョ
ク
グ
マ
も
氷
が
な

い
時
期
は
え
さ
を
食
べ
な
い
の
で
。

と
こ
ろ
で
、
真
っ
白
な
世
界
だ
と
お
も

わ
れ
て
い
る
北
極
に
も
み
ど
り
が
あ
る
ん

で
す
よ
。
い
や
、
み
ど
り
で
あ
ふ
れ
て
い

る
と
い
っ
た
ほ
う
が
い
い
。
春
に
な
る
と

分
厚
い
氷
の
下
に
藻
の
一
種
の
珪
藻
が

作家。財団法人C・W・ニコルアファンの森財団理事長。1940年、英国南ウェールズ生ま
れ。17歳でカナダへ渡り、カナダ水産調査局北極生物研究所の技官として海洋哺乳類の
調査研究にあたる。1995年、日本国籍を取得。2002年からは居所の長野県黒姫で荒れた
里山を購入。「アファンの森」と名付け、生態系の再生活動を続けている。
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C・W・ニコル著　片岡鶴太郎イラスト

C・W・ニコル
しー・だぶりゅ・にこる

ボ ク は ク マ な ん で す 。
人 が い っ ぱ い る と こ ろ は 苦 手 。

インタビューに熱が入ってくると大きな身
ぶり手振りで語りだす。ニコさんの笑顔はと
ても優しい。

人
の
手
を
入
れ
る
と
い
う
こ
と

氷
の
文
化
が
消
え
る
と
き

意
識
す
る
だ
け
で
い
い

一
・
六
％
で
世
界
が
変
わ
る

恥
を
知
れ




